PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
Secretaria de Desarrrollo Social

Brindar atencién integral a las personas mayores del
municipio de Huichapan, para promover oportunidades que

Porcentaje de adultos
mayores del municipio de

beneficio de las personas mayores del municipio.

Fin contribuyan a mejorar su calidad de vida, mediante una
politica social incluyente.
Diseifiar, implementar y ejecutar estrategias, acciones y
Propésito programas para brindar servicios de atencién integral en

Huichapan beneficiados a
través del IMUPAM.

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR; 2024

Carpeta de actividades del IMUPAM,
2023

Existencia de condiciones sanitarias, econdémicas,

operativas y organizacionales favorables.

{ Componenie 1

personas adultas mayores del municipio.

Promover e impulsar la salud fisica y cognitiva de

Numero de actividades para
promover e impulsar la salud
fisica y cognitiva de las y los
adultos mayores del
municipio.

Insuficiencia presupuestal municipal

Registro de participantes & Reporte
fotografico.

Falta de personal capacitado.

Actividad 1c1

Imparticién de sesiones de activacion fisica.

Numero de sesiones de
activacion fisica impartidas.

Registro de participantes,reporte

Falta de acceso a las nuevas tecnologias para los
adultos mayores.

fotografico.

Falta de personal capacitado.

Actividad 2c1

interactivos, baile y recorridos turisticos).

Implementacién de actividades recreativas (juegos

Numero de actividades
recreativas implementadas
en casa.

Falta de acceso a las nuevas tecnologias para los
adultos mayores.

Registro de participantes, reporte
fotografico.

Falta de interés por parte de los adultos mayores.

Actividad 3c1

Personas Mayores.

Difusién permanente sobre los Derechos de las

Numero de actividades de
difusion sobre los Derechos
de las Personas Adultas
Mayores.

Evidencia de publicacion virtual, ejemplar
de material impreso, spots de audio.

Insuficiencia presupuestal.

Falta de personal capacitado

Componente 2

personas mayores de Huichapan.

Promover y aplicar programas para brindar servicios
gerontoldgicos a fin de elevar la calidad de vida de las

Numero de programas
ejecutados para brindar
servicios gerontol6gicos en

Registros de asistencia, reporte
fotografico, expedientes de apoyos

Insuficiencia presupuestal municipal, estatal y
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Actividad 1c2

Entrega de apoyos funcionales (sillas de ruedas,
bastones, andaderas y muletas).

Numero de apoyos
asistenciales otorgados a
través del IMUPAM a las

personas adultas mayores.

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR; 2024

Expedientes de beneficiarios, reporte
fotografico y publicacién de nota virtual.

Insuficiencia presupuestal.

Demora en la entrega de los aparatos adquiridos.

Actividad 2c2

Colecta de apoyos asistenciales a través del Programa
municipal "Corazones en Movimiento"

Numero de apoyos
recolectados a través del
programa

Expediente de donante receptor &
evidencia fotografica

Falta de interes por parte de la poblacion

Actividad 3c2

Imparticion de platicas tematicas (tanatologia,
nutricién, geriatria, salud, asesoria juridica)

Numero de platicas de
tematicas impartidas a
través del IMUPAM en
beneficio de las personas
adultas mayores.

Registro de participantes & Reporte
fotografico.

Insuficiencia presupuestal.

Falta de personal capacitado.

Componente 3

Impulsar e implementar talleres y actividades que
promuevan la integracion a la vida productiva de las
personas adultas mayores de Huichapan.

Numero de adultos mayores
beneficiarios de las
actividades que promueven
su integraciéon a la vida
productiva.

Registro de participantes & Reporte
fotografico.

Insuficiencia presupuestal.

Componente 4

Celebrar convenios de colaboracion con entidades

publicas y privadas para fortalecer las lineas de accioén en

favor de las personas adultas mayores del municipio.

Numero de convenios de
colaboracion celebrados con
entidades publicas y privadas

en favor de las personas

adultas mayores del
municipio.

Copias de convenios establecidos &
Reporte fotografico.

Falta de interés por parte de los sectores
convocados a participar.

Desacuerdo en las condiciones de los convenios a
celebrar.

Actividad 1c4

Afiliacion de personas adultas mayores y entrega de
tarjetas de descuento IMUPAM

Numero de personas adultas
mayores beneficiadas con la
tarjeta municipal de

=

Cédulas de registro & reporte fotografico

Falta de interes por parte de la poblacion.

Insuficiencia de tarjetas por parte del IMUPAM

\
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PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
Secretaria de Desarrollo Social

Matriz de Indicadores de Resultados

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR; 2023
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“ Brindar atencidn integral a las
personas adultas mayores del
municipio de Ic_n_‘umvw? para Eficacia
promover oportunidades que
trib j
MM_-M a” d “,\M.”m“mao_o_.uﬂ su Porcentaje de adultos El % total de adultos mayores
' mayores del municipio | beneficiados es = al total de adultos
de Huichapan mayores atendidos por el 100% entre | Porcentaje | Trimestral | Ascendente | 2.5% 1.6%
Disefiar, implementar y beneficiados a través del el total de adultos mayores del
ejecutar estrategias, acciones IMUPAM. municipio.
y programas para brindar
servicios de atencidn integral Eficacia
en beneficio de las personas
adultas mayores del
Numero de actividades para Z“MMMN__”M“Q““m La suma del nimero de actividades
promover e impulsar la salud . p realizadas es igual al total de 55
, promover e impulsar la . Cantidad 55
|fisica y cognitiva de las y los Eficacia 4 Lo actividades realizadas para promover e L Trimestral | Ascendente | (600
salud fisica y cognitiva | . - (actividades) (600 adultos)
 |adultos mayores del impulsar la salud fisica y congnitiva de adultos)
. de las y los adultos L
P los adultos mayores del municipio.
mayores del municipio.
Mide el nimero de
Niimerode sesiones de sesiones de actividad La suma del nimero de sesiones de Cantidad
Actividad 1c1 s s . Eficacia fisica realizadas para activacion fisica realizadas es igual al ~ - | Trimestral | Ascendente 60 60
activacion fisica impartidas. A . N (sesiones)
atender ala poblacién total sesiones ejecutadas.
adulta mayor.
Implementacién de W&P%ﬂm,ﬁ%ﬂuﬁﬁa
TP TS ! mnnEEmnmm hmnnn,mnfwm.xl; T oLy Cantidad
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PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
Secretaria de Desarrollo Social

Matriz de Indicadores de Resultados

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR; 2023

s = Mide el nimero de La suma del nimero de actividades de
Nimero de actividades de i, A e
difusién sobre los Derechos actividades de difusién difusién sobre los Derechos de las Cantidad
Actividad 3c1 Eficacia sobre los Derechos de las| Personas Adultas Mayores es igual al Trimestral | Ascendente 5 10
de las Personas Adultas L gy (campaiias)
Personas Adultas total de actividades de difusién
Mayores. .
Mayores. realizadas.
: Mide el nimero de La suma del numero de programas
Numero de programas . 0 ’ " i
i " " programas difundidos y ejecutados para brindar servicios
difundidos y aplicados para N - 5
. . . aplicados para brindar gerontoldgicos es igual al total de Cantidad : 2
brindar servicios Eficacia . . X : Trimestral | Ascendente | (742
X . servicios gerontoldgicos | programas ejecutados por el Instituto (programas) (320 adultos)
gerontoldgicos en beneficio . . adultos)
en beneficio de los municipal de las personas adultas
de los adultos mayores.
adultos mayores. mayores
Nimero de apoyos Mide el nimero de La suma del nimero de apoyos
Actividad 1¢2 funcionales otorgados a Eficiencia apoyos asistenciales funcionales otorgados a través del Cantidad Trimestral | Ascendente 80 80
través del IMUPAM a la otorgados a través del [ IMUPAM es igual al nimero total de (apoyos)
poblacién adulta mayor. IMUPAM. adultos mayores beneficiados.
. La suma del numero de apoyos
Numero de apoyos Mide el numero de . :
asistenciales, recolectados apoyos recolectados por asisteniclalesrapolesiades atravesdsl Cantidaad
Actividad 2c2 ' Eficacia Ry .. P programa "Corazones en Movimiento" Trimestral | Ascendente 10 8
através del programa el programa "Corazones X (apoyos)
" L " s i es igual al total de adultos mayores
Corazones en Movimiento en Movimiento R
beneficiados.
Mide el nimero de
Numero de platicas tematicas platicas temdticas Numero de pléticas teméticas
impartidas a través del . impartidas a través del impartidas a través del IMUPAM es Cantidad .
Activi 3c2 Eficac Trimestral | Ascendente 15
flad IMUPAM en beneficio de las i ] u. dc&a. btal de pldticas tematicas (pléticas) mestra cen .
personas adultas mayores. /\w A\ . impartidas.
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